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TIMPANOPLASTIA Y/0 CIRUGIA
DEL OiDO

+ Dieta normal después de las primeras 24h.

+ Tratamiento farmacoldgico
+ Analgésicos prescritos por el cirujano.
+ En algunas ocasiones se prescribe tratamiento
antibidtico.
+ En algunas ocasiones se prescribe tratamiento
antivertiginoso.

+ Entra dentro de la normalidad:
+ Sensacién de mareo e incluso vértigo rotatorio
con nauseas o vomitos los primeros 3-4dias. En
este caso se recomienda reposo y tratamiento
antivertiginoso.

+ Supuracién ética a través del tapon o aposito
que se haya colocado.

+ Una vez retirado el taponamiento 6tico puede
haber también supuracion y sensacion de oido
tapado. Estas pueden mantenerse durante las
primeras 3-4 semanas postoperatorias.

+ Si se ha hecho un abordaje retroauricular puede
haber un leve desplazamiento del pavellon
auricular hacia fuera que se corregira
espontaneamente en pocas semanas.

C/ Carrer dels Caputxins, 16

A 08241 Manresa, Barcelona
‘ 938 74 40 50
OTORRINO hola@otorrinomanresa.com

MANRESA




SEPTOPLASTIA Y/0 CIRUGIA
ENDOSCOPICA NASOSINUSAL

+ En muy raras ocasiones se realiza una incision detras
de la oreja para acceder al oido. En estos casos se puede
colocar un vendaje circular alrededor de la cabeza que no
debe manipularse ni mojarse hasta su retirada en la
consulta. Una vez retirado el vendaje en la primera visita
postoperatoria todavia deben quitarse los puntos/grapas
que pueda haber en la herida y el taponamiento ético.
Esto se realizara en una segunda visita postoperatoria
pasada la primera semana.

+ Debe consultar con el médico o con un servicio de
urgencias en caso de:
+ Vértigo severo con nauseas/vomitos pasados
los tres primeros dias de la cirugia.

+ Sangrado 6tico persistente.
+ Sintomas de paralisis facial (desviacién de la

comisura labial, imposibilidad de arrugar la frente
o de cerrar el parpado, etc.)
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